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Ciao, sono Lorenzo Minniti, CEO di Plinn.  

Sono uno di quelli che ha deciso di non restare a guardare mentre il settore 

delle costruzioni lotta per adattarsi a un mondo che sta cambiando 

velocemente.  

Negli ultimi 6 anni ho studiato e approfondito l'Intelligenza Artificiale con 

l'obiettivo di trovare soluzioni concrete ai problemi del nostro settore. Dopo 

aver seguito l'ennesimo corso di fuffa sull'IA nelle costruzioni, mi sono reso 

conto che c'era bisogno di qualcosa di diverso: una guida pratica, basata 

sull'esperienza reale e sull'implementazione effettiva delle nuove tecnologie. 

Ho tre pilastri che mi guidano: gratitudine, tempo e sistemi.  

• La gratitudine mi ricorda ogni giorno di quanto sia importante il valore 

delle persone con cui collaboro.  

• Il tempo è la risorsa più preziosa che abbiamo e cerco sempre di 

ottimizzarlo, sia per me che per gli altri e l’IA mi sta dando un grande 

aiuto in questo. 

• I sistemi sono la base per costruire qualcosa che funzioni non solo oggi, 

ma anche domani. 

Non sono un guru dell'IA, ma come qualcuno che è in prima linea con te, 

cercando di capire come fare meglio, un passo alla volta. Sto immaginando 

una community di persone che, come me, vogliono innovare e spingere il 

settore delle costruzioni verso un futuro migliore.  

Se ti riconosci in questa visione, sei il benvenuto! 
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Introduzione: Perché l'IA ti Riguarda 

 

Se lavori nel settore delle costruzioni, potresti chiederti se tutta questa 

storia dell'Intelligenza Artificiale (IA) abbia davvero un impatto su di te. 

In un settore pratico e concreto come l'edilizia, l'idea di utilizzare una 

tecnologia così avanzata può sembrare fuori luogo. Ma ti assicuro: l'IA 

non è un concetto astratto o lontano. È qui, oggi, per aiutarti a risolvere 

problemi quotidiani come ritardi, sprechi di materiale, margini ridotti e 

attività ripetitive che rubano tempo e risorse. 

Questo libro è una guida pratica, non un manuale pieno di tecnicismi. 

Ti mostrerà come l'IA possa diventare un alleato concreto, aiutandoti a 

prendere decisioni migliori, a risparmiare tempo e denaro, e a gestire i 

tuoi progetti in maniera più sicura ed efficiente. Non devi essere un 

esperto di tecnologia: basta un po' di curiosità e la voglia di scoprire 
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come questa innovazione possa fare davvero la differenza nel tuo 

cantiere. 

Pronto a vedere come l'IA può trasformare il tuo lavoro? Partiamo! 

  



 6 

1.  Le Sfide del Settore Edile  

 
Lavorare nelle costruzioni significa affrontare ogni giorno le stesse 

sfide: ritardi che sembrano inevitabili, budget che esplodono, materiali 

sprecati, e una pressione costante per mantenere la sicurezza in 

cantiere. Ogni Project Manager o imprenditore del settore conosce 

bene questa realtà: un continuo rincorrere problemi, con la sensazione 

di non avere mai il controllo completo. 

I ritardi: una piaga evitabile.  

Un cantiere è un sistema complesso, pieno di variabili che possono 

facilmente andare fuori controllo: forniture in ritardo, condizioni meteo 

avverse, errori logistici, comunicazione frammentata. Tutti questi 

ostacoli mettono a rischio la consegna dei progetti e, in un mercato 

competitivo, compromettono la fiducia dei clienti. L'IA permette di 

prevedere e gestire questi imprevisti, riducendo i ritardi e migliorando 

la fiducia. 

La gestione delle risorse: dall’improvvisazione all’armonia.  

Troppo spesso la gestione di materiali e personale sembra un concerto 

improvvisato: mancanza di comunicazione, materiali consegnati al 
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momento sbagliato, squadre mal coordinate. L'IA è in grado di 

ottimizzare l'organizzazione, evitando sprechi e migliorando i margini di 

profitto. 

La sicurezza: vincolo o priorità?  

La sicurezza nei cantieri non è solo una responsabilità, ma un valore da 

tutelare. Gli incidenti compromettono la salute dei lavoratori, 

aumentano i costi e danneggiano la reputazione dell'azienda. L'IA aiuta 

a prevenire gli incidenti, monitorando i dati in tempo reale e 

suggerendo azioni correttive per ridurre i rischi. 

La comunicazione: dal caos alla sinergia  

Architetti, ingegneri, fornitori e operai spesso parlano lingue diverse e 

usano strumenti incompatibili tra loro, creando confusione e 

inefficienze. L'IA può migliorare la comunicazione tra tutte le parti 

coinvolte, fornendo dati aggiornati e riducendo il rischio di malintesi. 

E se invece di correre dietro ai problemi, potessi anticiparli? Immagina 

di sapere in anticipo dove potrebbero esserci ritardi, di avere sotto 

controllo le risorse, migliorare la sicurezza e tagliare le inefficienze. Con 

l’Intelligenza Artificiale al tuo fianco, puoi prevedere i problemi prima 

che diventino emergenze e trovare soluzioni in anticipo.  

Non vorresti avere uno strumento che non solo ti avvisa di un possibile 

ritardo, ma ti suggerisce anche come evitarlo?  

Un sistema che ti mostra chiaramente dove sono i colli di bottiglia e 

come risolverli?  
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2.  L'ABC, Intelligenza Artificiale 

L'Intelligenza Artificiale può sembrare 

complicata, ma è come avere un 

assistente che lavora per te: analizza i 

dati, riconosce schemi, fa previsioni e ti 

suggerisce le migliori decisioni. Non 

dorme mai e è sempre pronta ad 

aiutarti. 

Al centro dell'IA ci sono algoritmi che 

diventano più intelligenti man mano che acquisiscono dati, grazie al 

Machine Learning. L'IA si integra con ciò che già fai ogni giorno, senza 

complicarti la vita. È come un collega che migliora il tuo lavoro, 

permettendoti di concentrarti su ciò che conta veramente. 

Ecco la parte migliore: non serve essere un esperto tecnico per usarla. 

L’IA è uno strumento che si integra con quello che fai ogni giorno, 

aiutandoti a gestire i progetti in modo più efficace, a prevedere 

problemi e ridurre gli imprevisti. Per usarla al meglio però, devi 

cambiare prospettiva: siamo stati educati a sapere rispondere, ma con 

l'IA diventa fondamentale saper porre le giuste domande. Non è più 

importante sapere la capitale del Madagascar, ma saper chiedere in 

maniera precisa. Con l'IA e i prompt è come se tutto dipendesse dalla 

tua capacità di formulare la domanda giusta. 
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Ma attenzione, come tutti i colleghi, anche l’IA ha qualche difetto: è un 

po’ distratta e, se non la tieni d’occhio, può incappare in sviste che 

rischiano di complicarti la giornata. Ecco perché è importante 

supervisionarla, darle indicazioni chiare e controllare il lavoro che fa. Con 

questo approccio, può diventare davvero un supporto insostituibile.  
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3.  Strumenti di IA che Puoi Utilizzare Oggi 

L'Intelligenza Artificiale non è una fantasia del futuro: è già qui, pronta 

per essere utilizzata nei cantieri. Prendiamo il Building Information 

Modeling (BIM) con IA integrata: è uno strumento che ti permette di 

prevedere l'impatto delle tue decisioni su costi, tempi e sicurezza. Con 

l'IA integrata nel BIM puoi simulare diversi scenari e identificare i 

problemi prima che si manifestino, riducendo il rischio di ritardi e 

imprevisti costosi. 

L'IA non si limita al BIM. Esistono anche software di gestione di progetto, 

che offrono una visione completa delle attività, permettendo di 

identificare rapidamente cosa funziona e cosa no. Questi strumenti, 

potenziati dall'IA, semplificano la pianificazione, il monitoraggio delle 

performance, l'ottimizzazione delle risorse e il miglioramento della 

sicurezza nei cantieri. Ad esempio, l'IA può prevedere la carenza di 

materiali o la necessità di manodopera in base ai dati storici, evitando 

sprechi e migliorando l'efficienza operativa. 

Un esempio pratico è l'uso di droni con IA per monitorare i progressi del 

cantiere, identificando eventuali difformità rispetto ai piani e fornendo 

report visivi aggiornati. I droni, grazie all'IA, possono raccogliere dati in 

tempo reale e creare mappe dettagliate, migliorando la visibilità 

complessiva del progetto. 

Altri strumenti includono sensori IoT (Internet of Things) combinati con 

IA, che monitorano parametri come la temperatura, l'umidità o le 

vibrazioni, permettendo di prevenire potenziali problemi strutturali o 
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guasti. Ad esempio, questi sensori possono identificare condizioni di 

lavoro pericolose e avvisare in tempo reale per evitare incidenti. 

Anche la gestione del personale beneficia dell'IA. Software avanzati 

possono tracciare la produttività e ottimizzare l'allocazione delle risorse 

umane, garantendo che ogni membro del team sia assegnato al giusto 

compito al momento giusto. Assistenti virtuali basati su IA possono 

aiutare nella gestione documentale, automatizzando il controllo dei 

requisiti di conformità e assicurando che le scadenze vengano 

rispettate senza il bisogno di un intervento manuale continuo. 

Esistono anche piattaforme di comunicazione potenziate dall'IA, che 

facilitano la collaborazione tra diverse parti del progetto: analizzano le 

comunicazioni per identificare potenziali punti critici o ritardi e 

suggeriscono soluzioni per migliorare la fluidità del lavoro. 

Infine, i sistemi di analisi predittiva stanno diventando sempre più 

diffusi. Questi strumenti, basati su IA, utilizzano grandi quantità di dati 

storici per prevedere ritardi, costi aggiuntivi e altre problematiche, 

fornendo ai project manager le informazioni necessarie per prendere 

decisioni informate e ridurre i rischi. Questi sistemi offrono report 

dettagliati e dashboard personalizzabili che rendono più semplice avere 

una visione d'insieme. 

L'adozione di questi strumenti non solo migliora l'efficienza operativa, 

ma contribuisce anche a ridurre lo stress e a rendere i cantieri più sicuri 

e meglio organizzati. 
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Dobbiamo tenere presente che l'IA è la prima innovazione che parte 

dall'alto verso il basso. Storicamente, l'innovazione ha sempre coinvolto 

dapprima i lavori manuali per poi diffondersi ai livelli creativi e 

gestionali. L'IA ha capovolto questo processo, rivoluzionando 

direttamente il lavoro creativo e decisionale. Questo cambiamento è 

radicale, perché non siamo abituati a delegare queste attività! 

L'IA è uno strumento che richiede di imparare nuove competenze e 

nuovi sistemi: bisogna sapere come guidarla, perché non restituirà mai 

esattamente ciò che abbiamo immaginato, ma è proprio questa 

interazione dinamica che può portare a risultati innovativi e 

sorprendenti. Accettare questa flessibilità significa aprirsi a un nuovo 

modo di lavorare, dove il controllo e la creatività coesistono in modo 

nuovo. 
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4.  Come introdurre l'IA nella tua azienda? 

Introdurre l'IA nella tua azienda non deve essere complicato, ma 

richiede un approccio ben strutturato e una gestione del cambiamento 

efficace. Come alcune linee guida su come introdurre l'IA con successo: 

1. Inizia con un Progetto Pilota:  

Inizia in piccolo con un progetto pilota, come l'uso di Methvin per la 

gestione dei progetti e dei preventivi, o usare chatGPT per la stesura di 

tutti i report e documenti. Un progetto pilota permette di sperimentare 

l'IA in un contesto limitato, raccogliere feedback e comprendere i 

benefici senza correre troppi rischi. Questo approccio riduce le 

resistenze al cambiamento e offre dati concreti sui vantaggi dell'IA, che 

possono essere utilizzati per convincere i vari stakeholder. 

2. Change Management Attivo:  

È essenziale avere una strategia di gestione del cambiamento. Coinvolgi 

il tuo team fin dall'inizio, chiarendo che l'IA non è una minaccia ma un 

aiuto. Comunica chiaramente gli obiettivi e i benefici dell'IA per ridurre 

la paura dell'ignoto. Nomina un gruppo di "campioni dell'IA" all'interno 

del team: individui entusiasti che possano fare da ambasciatori e aiutare 

gli altri colleghi a comprendere e adottare la nuova tecnologia. 

3. Formazione e Workshop Pratici:  

Organizza workshop pratici e sessioni di formazione per mostrare come 

l'IA possa semplificare il lavoro. Illustra come l'IA possa eliminare le 

attività più noiose, lasciando più spazio alle decisioni strategiche. Ad 

esempio, mostra come un assistente virtuale basato su IA possa 



 14 

occuparsi della gestione documentale o del monitoraggio delle 

performance in tempo reale. La formazione pratica è fondamentale per 

ridurre l'incertezza e costruire competenze all'interno del team. 

4. Scenario di Applicazione Pratica:  

Immagina e progetta il tuo cantiere ideale del futuro in cui l'IA viene 

utilizzata per ottimizzare la logistica dei materiali. Sensori IoT 

monitorano la disponibilità delle scorte e, grazie all'integrazione con 

software di gestione, il sistema ordina automaticamente i materiali 

quando necessario, prevenendo ritardi. In parallelo, droni con IA 

sorvolano il cantiere, raccogliendo dati e generando report che i project 

manager possono usare per prendere decisioni più rapide ed efficaci. 

Questo tipo di scenario aiuta a illustrare in modo concreto i benefici 

dell'IA. 

5. Monitoraggio e Feedback Continuo:  

Dopo l'implementazione del progetto pilota, raccogli feedback dal team 

e monitora i risultati. Usa questi dati per migliorare i processi e per 

mostrare i benefici concreti dell'IA, come il risparmio di tempo o la 

riduzione degli errori. Celebrando i successi e condividendo i risultati 

positivi, sarà più facile ottenere supporto per estendere l'adozione 

dell'IA ad altre aree dell'azienda. 

6. Adattamento Graduale:  

L'adozione dell'IA deve essere graduale. Una volta che il progetto pilota 

ha dimostrato i suoi vantaggi, puoi estendere l'uso dell'IA ad altre aree 

dell'azienda. Ricorda di adattare la tecnologia alle esigenze specifiche 
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della tua organizzazione, evitando soluzioni troppo generiche che 

potrebbero non portare benefici reali. 

Un team motivato e informato è la chiave per una transizione di 

successo verso l'adozione di nuove tecnologie. Gestire il cambiamento 

con attenzione, offrire formazione e coinvolgere attivamente tutti i 

membri del team sono elementi fondamentali per integrare con 

successo l'IA nella tua azienda.  
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5. Uno Sguardo al Futuro dell'Edilizia 

Il futuro dell'edilizia sarà un perfetto equilibrio tra tecnologia e persone. 

L'IA è solo uno dei tasselli, insieme alla realtà aumentata e a strumenti 

di monitoraggio sempre più avanzati. Ma il vero cambiamento parte 

dalle persone: i leader del settore saranno quelli capaci di adattarsi e 

usare la tecnologia per migliorare la qualità del lavoro, ridurre i rischi e 

soddisfare i clienti. 

Citando “Seth Godin” Tra 5-10 anni, ci saranno due tipi di persone: 

1. Quelle che sapranno usare l'IA e diranno all'IA cosa fare,  

2. Quelle che non la sanno usare a cui l'IA dirà loro cosa fare.  

Come quando la ruota è stata introdotta nel trasporto, ci sarà chi la 

utilizzerà per spostarsi più velocemente e chi resterà indietro, 

osservando il cambiamento senza prenderne parte attiva. L'IA è come 

l'introduzione della ruota: un'opportunità rivoluzionaria per prendere in 

mano il controllo del tuo futuro. Questo è il momento per imparare ad 

usarla e ne trarrai un vantaggio competitivo enorme!  

È l'occasione di diventare i veri piloti di questo cambiamento, 

trasformando sfide in opportunità e facendo crescere i propri progetti 

in maniera più efficiente e strategica. 

Il futuro è nelle tue mani: non è una questione di quando l'IA entrerà nel 

settore, ma di come tu deciderai di usarla.  

Questa guida ti ha indicato un sentiero possibile: il prossimo passo è tuo. 

Buona innovazione! 
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Link utili 
Per approfondire l'uso dell'Intelligenza Artificiale nel settore delle 

costruzioni, ecco alcune risorse utili: 

• Theres an AI for that: un sito che raccoglie una vasta gamma di 

strumenti di IA per diverse applicazioni. 

• Plinn: visita il blog e iscriviti alla newsletter per aggiornamenti su 

come l'IA sta trasformando l'edilizia. 

• ChatGPT, Claude, Mistral, Copilot, Perplexity: esplora questi 

modelli di linguaggio avanzati per comprendere le loro 

applicazioni pratiche. 

• Biblus: fornisce approfondimenti su come l'IA sta trasformando la 

progettazione edilizia.  

• Unite: presenta una lista dei migliori strumenti di intelligenza 

artificiale per il settore edile.  

• Edilportale: offre articoli sull'intelligenza artificiale in edilizia e le 

sue applicazioni pratiche.  

• TeamSystem: propone soluzioni per l'utilizzo dell'IA nella gestione 

dei progetti edili.  

• Tradimalt Blog: esplora come l'IA sta rivoluzionando il settore 

delle costruzioni.  

• Allplan: discute l'integrazione dell'IA nella progettazione e 

costruzione edilizia.  

https://https/theresanaiforthat.com/
https://plinn.it/
https://chat.openai.com/
https://claude.ai/
https://mistral.ai/
https://copilot.microsoft.com/
https://www.perplexity.ai/
https://biblus.acca.it/ai-progettazione-edilizia/?utm_source=chatgpt.com
https://www.unite.ai/it/i-migliori-strumenti-di-intelligenza-artificiale-per-il-settore-edile/?utm_source=chatgpt.com
https://www.edilportale.com/news/2024/06/focus/intelligenza-artificiale-in-edilizia_99954_67.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.teamsystem.com/magazine/construction/utilizzo-dellintelligenza-artificiale-nella-gestione-dei-progetti-edili/?utm_source=chatgpt.com
https://blog.tradimalt.com/intelligenza-artificiale-in-edilizia/?utm_source=chatgpt.com
https://www.allplan.com/it/blog/rivoluzione-digitale-nelledilizia-progettare-e-costruire-con-lintelligenza-artificiale/?utm_source=chatgpt.com
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Queste fonti offrono una panoramica completa su come l'IA può essere 

applicata nel settore delle costruzioni, fornendo strumenti pratici e casi 

studio per guidarti nell'adozione di queste tecnologie. 
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Buon lavoro e buona innovazione! 

P.S. Forse ti sorprenderà saperlo, ma questo libro è stato scritto con 

l’aiuto di un’Intelligenza Artificiale! Sì, proprio così: l’IA ha contribuito a 

creare un contenuto complesso come questo, dimostrando quanto 

possa essere versatile e utile. Se è stata in grado di supportare nella 

stesura di un libro, immagina cosa potrebbe fare per i tuoi cantieri e 

progetti! 
���� 
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